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La societa tra professionisti puo
essere costituitaanche daun uni-
co socio (oppure puo diventare a
unico socio nel corso della suavi-
genza):loaffermail Consigliona-
zionale dei dottori commercialisti
inunanota (prot. PO 14/2019) del
14 febbraio 2019, nella quale si sot-
tolinea che, ovviamente, I'unico
socio diuna Stpaltro non puo es-
sere che un professionista eser-
cente la professione il cui eserci-
zio e specificato nella clausola del-
lo statuto della Stp che delinea
loggetto sociale.

Inpassatoil Cndcecavevaten-
tennato sul punto; in particolare,
argomentando dal fatto che, se-
condolalegge 183/2011(la quale
ha consentitola costituzione delle
Stp nel nostro ordinamento), I’at-
tivita professionale dedotta nel-
loggetto sociale deve essere eser-
citatainviaesclusiva da parte dei
soci e la denominazione sociale
deve esprimere con chiarezzal’in-
dicazione chesitrattadelladeno-
minazione diunasocieta tra pro-
fessionisti, vale a dire di societa
costituita per’esercizio «in forma
associata» della professione, il
Cndecnonaveva mostrato favore
alla possibilita che la Stp potesse
configurarsi senza una pluralita di
soci (circolare n. 32/IR del 12 lu-
glio 2013 enota prot. PO 158/2013
del 22 luglio 2013).

In ambito notarile, invece,
I'idea di una Stp unipersonale
stata sempre valutata con progno-
sibenigna.

Inotaidel Triveneto, nellaloro
massima Q.A.5, ad esempio, ave-
vano osservato che seppure sia ve-
rochelaStp é preordinata all’eser-
cizioin forma collettiva di un’atti-
vita professionale, tuttavia un’in-
terpretazionerestrittiva, direttaa
escludere la facolta di costituire
unasocieta professionale ove non
visiauna pluralita disoci, «e dari-
fiutare per ragioni di ordine siste-
matico, essendo senza limiti il ri-
chiamo ai modelli societari utiliz-
zabili per realizzare una Stp, dun-
que senza alcuna esclusione di
quelli “unipersonali”».

Aruotadiquest’ultimo orien-
tamento si sono registrati poi al-
meno due interventi del Consi-
glio nazionale del Notariato (il
Quesito d’impresan.704-2013/1
e lo Studio d'impresa n. 224-
2014/1) nei quali, in sostanza, si
e osservato che:

a) seppure la Stp unipersonale
potrebbe apparentemente sem-
brare un controsenso, in quantola
disciplina delle Stp nasce proprio
conloscopodiagevolarel’eserci-
zio collettivo delle attivita profes-
sionali, cio non esclude, pero, che
anche il singolo professionista
possa avere interesse a costituire
una societa unipersonale, con lo
scopo diusufruire dellalimitazio-
ne di responsabilita prevista per
tale tipo di enti (fermo poi restan-
doil tema dellaresponsabilita in-
dividuale del professionista, sia
pur socio di una societa con re-
sponsabilita limitata, per le man-
chevolezze commesse nell’eserci-
zio della sua professione);

b) si deve, poi, dare conto del
fattochenellalegge 183/2011 (isti-
tutiva delle Stp) mancano disposi-
zioni specifiche cheimponganoil
carattere pluripersonale della Stp
e che la stessa legge consente
espressamente di utilizzareimo-
delli della Spa e della Srl, le quali
possono essere costituite anchein
forma individuale.

Non sembrano, pertanto, sussi-
stere divieti normativi alla costitu-
zione diuna Stp unipersonale, lad-
doveil modello societario prescel-
tolo consenta. In sostanza, il dato
letterale rappresentato dal fatto
chele Stp siano societa “tra profes-
sionisti” non sembrain alcun mo-
do impedire - compatibilmente
con il tipo societario adottato - il
ricorso allo schema societario da
parte del singolo professionistain
forma di societa unipersonale.

—A.Bu.
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